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CASAR DE CACERES

CURSO DE PADEL

¢ QUIERES APRENDER A JUGAR AL PADEL?

El préximo 5 de mayo dara comienzo un nuevo curso en el que
tendras la oportunidad de aprender los golpeos, movimientos,
normas y técnicas basicas que te permitiran poder jugar al padel.
Igualmente se desarrollara un curso de nivel superior para
aquell@s que ya cuentan con el nivel basico.

DESTINATARI@S: Grupo Menores: de 8a 12 anos (Grupo unico).
Grupo Adult@s: de 13 en adelante (Nivel basico).
Grupo Adult@s: de 13 en adelante (Nivel avanzado).
CELEBRACION: Lunes y Miércoles del 5 al 28 de mayo en horarios de
19:30 (menores), 20:30 (Nivel basico)y 21:30 (Nivel avanzado).
INSCRIPCIONES: En el Polideportivo hasta el dia de comienzo o
completar plazas (8 alumn@s por grupo), siendo el minimo por grupo
de 6 alumn@s inscrit@s.
CUOTAINSCRIPCION: Menores:5€. Adult@s: 10€.
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