
“XXIII CROSS DE LA TORTA DEL CASAR” 

19 Enero 2020, Casar de Cáceres 

LIGA DE EXTREMADURA Y JORNADA JUDEX 2019/2020 
 

PRESENTACIÓN 
 

 La prueba de Campo a Través “XXIII Cross de la Torta del Casar”, se celebrará 

en Casar de Cáceres el domingo 19 de enero de 2020 en el Circuito “La Charca”, dando 

comienzo a las 10:30 de la mañana, siendo la IV Prueba puntuable para la Liga de 

Extremadura de Campo a Través y Jornada de los Juegos Deportivos Extremeños 

(JUDEX), de la temporada 2019/2020 

 

INSCRIPCIONES E INFORMACIÓN 
 

  Federación Extremeña de Atletismo 

  Avda. del Brocense, s/n. 

  10002 CÁCERES 

  Tel 92721 40 50 y Fax 927 21 06 96 

 

HORARIO CATEGORIAS Y DISTANCIAS 
 

HORA CATEGORÍA DISTANCIA VUELTAS 

10:30 Sub 14 Femenina 1.500 1 vuelta -B- 

10:40 Sub 14 Masculino 3.000 2 vuelta -B- 

11:00 Sub 18 Femenina y sub 16 Masculino 3.500 1 vuelta -B- + 1 vuelta -A- 

11:00 CITIUS-ALTIUS-FORTIUS Inicio programa 

11:20 Sub 16 Femenina 2.500 1 vuelta -C- + 1 vuelta -B- 

11:45 
Citius Altius Fortius Prebenj y Benj 1.000 1 vuelta -C- 

Citius Altius Fortius Alevín 1.500 1 vuelta -B- 

12:00 
Sub 18 Masculino y Sub 20 Femenino 

5.000 2 vueltas -B- + 1 vuelta -A- 
Máster Masculino y Femenino 

12:30 
Sub 20 Masculino 

7.000 2 vueltas -B- + 2 vueltas -A- 
Popular Local 

13:00 
Absoluta Femenina 9.000 1 vuelta -C- + 4 vueltas -A- 

Absoluta Masculina 10.000 5 vueltas -A- 

 

PREMIOS 
 

 Bolsita de dulces típicos para tod@s l@s participantes del programa CITIUS-

ALTIUS-FORTIUS. 

 Trofeo y Torta del Casar al primer@ y medalla y Torta del Casar al segund@ y 

tercer@ de cada categoría a partir de la Sub 14. 

 Trofeo al equipo vencedor de cada prueba disputada. 

 

 



CROQUIS 

 


