Boletin de Inseripeion,
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E-mail:
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SOCORRISMOACUATICO

{En qué otra Actividad Formativa (Cursos), estaria dispuesto/a a [ @0 W7 -V 8 p)c CACERESZ 4-30 junio 201 2.

participar, o estima conveniente organizar en la Comarca relacionada o [@ =1,/ 7e) /-1 aselraale e (alal \aLl) nicipal
3 7 ° 4 ° o

nocon estaarea: (junto al Pabellén Polideportivo
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ollo Rural:

cancelacion y bloqueo en la siguiente direccion:ASOCIACION PARA EL DESARROLLO DE LA COMARCA TAJO-SALOR- F°“dgufi;‘:"izfi:fg‘;:‘,;iz:::%mks :)\a?aoe(l: :]gsgrlrr?lll(‘)

ALMONTE, C/ NISA 2°A 10190 CASAR DE CACERES.Al mismo tiempo, solicitamos su autorizacion para remitirle cuantos integral del

comunicados, notas, correos electronicos estimemos sean de su interés. Consideraremos que dicha autorizacion es efectiva GOBIERNO DE EXTREMADURA TajoosaloroAlmonte

mientras no sea revocada por su parte en la direccién indicada anteriormente o en la que figura en el Registro de Ficheros

Privados de laAgencia Espafiola de Proteccion de Datos. Consejeria de Agricultura, centm de Desarmllo Rural
Desarrollo Rural, Medio Ambiente y Energia (/ Nisa 2-A

10190 Casar de Caceres

Tiino. y Fax: 927 291 109 - 927 291 103

Situacion laboral: Parado/a. [_] Trabajador/a H

En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley Organica |5/1999 le comunicamos que los datos de caracter personal facilitados por
Ud. De forma voluntaria, seran grabados en un fichero con la finalidad de gestion econémica y contable, gestion de clientes y
proveedores, gestion de cobros y pagos y gestion administrativa. Ud. Puede ejercer sus derechos de acceso, rectificacion,

‘GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURA, ALIMENTACION
Y MEDIO AMBIENTE

IMPORTANTE
Remitir este boletin debidamente cumplimentado, por via

fax o correo electroénico a TAGUS. COLABORA EXCELENTISIMO AYUNTAMIENTO DE:

927 291 109y 927 291 103.

infotagus.net CASAR DE CACERES

PLAZO DE INSCRIPCION: Hasta el 29 de mayo de 20112.



Curso: PRIMEROS AUXILIOS Y SOCORRISMO ACUATICO

Requisitos y
Pruebas de
seleccion

-Tener 18anos o cumplirlos antes de la finalizacion del curso.

- Superar las siguientes pruebas:
Apnea:25 metros.

Braza: |00 metros en no mas de 2: 15 minutos.

Estilo Crawl:200 metros en no mas de 4:30 minutos.

-Las personas que superen las pruebas presentaran certificado
médico de no padecer ningin defecto fisico o enfermedad infecto-
contagiosa que impida realizar las funciones propias del socorrismo

acuatico.

NOTA: La formacion consta de dos partes obligatorias de
realizar Primeros Auxilios y Socorrismo acuatico. Hay que superar la
primera parte para realizar la segunda.

Contenidos:

PRIMEROS AUXILIOS:

Médulo I:Socorrismo y conductas PAS: aspectos generales.
Modulo 2: Seguridad en la intervencion.

Modulo 3. Evaluacion del paciente.

Mobdulo 4.: Soporte Vitala Basico: R.C.P.y O.V.A

Modulo5. :Hemorragias y shock.

Modulo 6.:Heridas y contusiones.

Médulo 7.: Quemaduras, congelaciones y alteraciones de termorregulacion.

Modulo 8. :Traumatismo osteoarticulares.

Médulo 9.:Traumatismos craneales, de columna y politraumatismos.

Moédulo 10.: Urgencias materno-infantiles y pediatricas.
Modulo I 1.: Movilizacion y evacuacion de heridos

Médulo 12.:Intervencion en accidentes de multiples victimas.
SOCORRISMO ACUATICO:

Perfil, funciones y aspectos éticos del socorrismo acuatico.
Instalaciones acuaticas.

Identificacion y prevencion de accidentes acuaticos.
Materiales de salvamento.

Técnicas de salvamento acuatico.

El ahogamiento.

Soporte Vital Basico e instrumentado.

Lesiones especificas del medio acuatico.

Preparacion fisica.

Reglamento sanitario de piscinas de uso colectivo de la Comunidad
Auténoma de Extremadura.

IMPARTE: CRUZ ROJA ESPANOLA

Destinatarios/as
#Personas interesadas en este tipo de formacion
que cumplan los requisitos y superen las pruebas
de seleccion.

Duracién y #40 h. tedricas-practicas de Primeros Auxilios.(de lunes a
Viernes). Horario: 17,00h.a 21,00h.

Lugar de # 60 h.teodricas-practicas de Socorrismo acuatico. (de

. lunes a sabados). Horario: 17,00h. a 22,00. Sabados por la

manana

Imparticion, m

# CASAR DE CACERES:, CENTRO DE FORMACION
MUNICIPAL (junto al Pabellon polideportivo) y PISCINA.

LAS PRUEBAS A LOS ADMITIDOS/AS SE HARAN EL
DIA 4 A LAS 10,00h. EN LA PISCINA.
REALIZARAN EL CURSO LAS 20 PERSONAS QUE
MEJOR SUPEREN LA PRUEBA

Inscripcion
y Seleccion

-Plazo de inscripcion: desde el 22 al 29 de mayo de
2012 por riguroso orden de entrada de solicitudes
en las oficinas de Tagus y previamente registradas, con
fecha y hora, en su lugar de emision.

-Los boletines de inscripcion debidamente
cumplimentados, deberan ser entregados en la sede de
TAGUS (C/ Nisa, 2-A, 10190 Casar de Caceres) o
enviados via fax (927 29 11 03) o a través del correo
electroénico info@tagus.net.

- El dia 30 de mayo TAGUS publicara la relacién de
participantes admitidos/as en los tablones de anuncios
de los Ayuntamientos, Mancomunidad y Agencias de
Desarrollo Local,y en la web www.tagus.net

Titulacion

- Acreditacion de la formacion.




