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Concejalía

Juventud y DeportesExcmo. Ayuntamiento
Casar de Cáceres

ESPACIOS
para la convivencia y la ciudadanía joven

Casar de Cáceres

CURSO DE PÁDELCURSO DE PÁDELCURSO DE PÁDEL

 ¿QUIERES APRENDER  O MEJORAR TU PÁDEL? ¿QUIERES APRENDER  O MEJORAR TU PÁDEL?

 El próximo mes de mayo dará comienzo un nuevo curso en el que  El próximo mes de mayo dará comienzo un nuevo curso en el que 

tendrás la oportunidad de aprender los golpeos, movimientos, tendrás la oportunidad de aprender los golpeos, movimientos, 

normas y técnicas básicas que te permitirán, poder iniciarte en el normas y técnicas básicas que te permitirán, poder iniciarte en el 

pádel o en su caso, mejorar tu técnica.pádel o en su caso, mejorar tu técnica.

DESTINATARI@S:   Grupo Menores: de 8 a 12 años (Grupo único).DESTINATARI@S:   Grupo Menores: de 8 a 12 años (Grupo único).

                                         Grupo Adult@s: de 13 en adelante (Grupo único).                                         Grupo Adult@s: de 13 en adelante (Grupo único).

CELEBRACIÓN: Mes mayo en horario  a partir de las 19:00 horas.CELEBRACIÓN: Mes mayo en horario  a partir de las 19:00 horas.

INSCRIPCIONES: En el Polideportivo hasta el Jueves 28 de abril o INSCRIPCIONES: En el Polideportivo hasta el Jueves 28 de abril o 

completar plazas (8 alumn@s por grupo), siendo el mínimo por grupo completar plazas (8 alumn@s por grupo), siendo el mínimo por grupo 

de 6 alumn@s.de 6 alumn@s.

CUOTA INSCRIPCIÓN:  Menores: 7 €.  Adult@s: 10 €.CUOTA INSCRIPCIÓN:  Menores: 7 €.  Adult@s: 10 €.

 ¿QUIERES APRENDER  O MEJORAR TU PÁDEL?

 El próximo mes de mayo dará comienzo un nuevo curso en el que 

tendrás la oportunidad de aprender los golpeos, movimientos, 

normas y técnicas básicas que te permitirán, poder iniciarte en el 

pádel o en su caso, mejorar tu técnica.

DESTINATARI@S:   Grupo Menores: de 8 a 12 años (Grupo único).

                                         Grupo Adult@s: de 13 en adelante (Grupo único).

CELEBRACIÓN: Mes mayo en horario  a partir de las 19:00 horas.

INSCRIPCIONES: En el Polideportivo hasta el Jueves 28 de abril o 

completar plazas (8 alumn@s por grupo), siendo el mínimo por grupo 

de 6 alumn@s.

CUOTA INSCRIPCIÓN:  Menores: 7 €.  Adult@s: 10 €.


