Boletin de Inscripcion.

Nombre:
Apellidos:
DNI.: Direccion:
Localidad: Codigo Postal:
Teléfono: Movil:
E-mail:

Fecha de nacimiento: Edad: g4 | 60 horas

en el Medio Rufal

Situacion laboral: Parado/a. [_] Trabajador/a H

Duracion del desempleo:

GARROVILLAS DE ALCONETAR

gEn.que otraAFt|V|dad For'matlva (Cursos),estarla.dlspuesto/a LR Del 25 de abril de 2014 al 1] de mayo de 2014
estima conveniente organizar en la Comarca relacionada o no con estaarea? Ry N T A X | P o TR PRI )
........................................................................................................................................ Gimnasio Municipal)

* Xk .
En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999 le comunicamos que los datos de caracter personal facilitados por : ’; DI RI G I Do A'
Ud. De forma voluntaria, seran grabados en un fichero con la finalidad de gestion econdmica y contable, gestién de clientes y LI < Personas desem P|eadas de la comarca

proveedores, gestion de cobros y pagos y gestion administrativa. Ud. Puede ejercer sus derechos de acceso, rectificacion,
cancelacién y bloqueo en la siguiente direccion:ASOCIACION PARA EL DESARROLLO DE LA COMARCA TAJO-SALOR-
ALMONTE, C/ NISA 2°A 10190 CASAR DE CACERES.Al mismo tiempo, solicitamos su autorizacion para remitirle cuantos
comunicados, notas, correos electrénicos estimemos sean de su interés. Consideraremos que dicha autorizacion es efectiva
mientras no sea revocada por su parte en la direccién indicada anteriormente o en la que figura en el Registro de Ficheros
Privados de laAgencia Espafiola de Proteccion de Datos.

s e que les guste el deporte.

GOBIERNO DE EXTREMADURA /Zersongs emprlendedoras en el ambito

Consejeria de Agricultura, ePorthO rura.'

Desarrollo Rural, Medio Ambiente y Energfa #Personas traba]adoras de empresas de
comemvo  HnsTENO actividades de ocio y tiempo libre.

DE ESPANA DEAGRICULTURA, ALIMENTACION

I M Po RTANTE '?v ¢ !b Y MEDIO AMBIENTE
Remitir este boletin debidamente cumplimentado, por via fax o correo
electronico a TAGUS. B
927 291 109 y 927 291 103. AYUNTAMIENTO DE

~ formacion@tagus.net : GARROVILLAS
PLAZO DE INSCRIPCION: Del 15 de abril hasta las 13:00h del 23 de abril de =i DE ALCONETAR



CURSO DE MONITOR DEPORTIVO

EN EL MEDIO RURAL

Objetivo:

- Dotar al alumno de los conocimientos y nomenclatura que posibilite
una comprension clara de los fundamentos de la actividad deportiva.

- Desarrollar las habilidades especificas necesarias del monitor
deportivo.

- Dotar al alumno de un amplio bagaje de recursos didacticos para la
ensenanza de los deportes.

- Desarrollar habitos que favorezcan la colaboracion y el trabajo en
equipo.

- Desarrollar la capacidad para dinamizar grupos.

- Conocer y aplicar con regularidad las principales medidas de
conservacion y mantenimiento del material.

- Concienciar al alumnado en el respeto por las normas de seguridad.

- Orientar al alumnado en el ambito laboral de la actividad fisica y del
deporte.

Contenidos:

MODULO FORMATIVO: FUNDAMENTOS TEORICOS

- Unidad formativa: Fundamentos biolégicos

- Unidad formativa: Bases de la actividad fisico deportiva

- Unidad formativa: Metodologia didactica de actividades fisico
deportivas

MODULO FORMATIVO: ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS
- Unidad formativa: Actividad Fitness

- Unidad formativa: Musculacién y tonificacién.

MODULO FORMATIVO: ANIMACION Y RECREACION
DEPORTIVA

- Unidad formativa: Juegos, animacién y actividades al aire libre.
MODULO FORMATIVO: TRANSVERSALES

- Unidad formativa: Primeros auxilios

- Unidad formativa: Actividad fisica personas con discapacidad

- Unidad formativa: Gestion de espacios y actividades deportivas

- Unidad formativa: Formacién y orientacion laboral

DestinatariOSIaS # Personas desempleadas de la comarca que les guste el deporte.

#Personas emprendedoras en el ambito deportivo rural.
#Personas trabajadoras de empresas de actividades de ocio y
tiempo libre.

IMPARTE:

SOLUCIONES WELLNESS,S.L.

1A #Modalidad: Presencial/on-line.
DuraCIon y #Duracion: 60 horas.
#Horario: Viernes de 16:00 h. a2 21:00 h y Sabados de 9:30h a
Lugar de 14:30h y de 16:00h a 21:00h
|mpartici6n. #N° de alumnos: 25
#Lugar: Gimnasio Municipal. (Barrio de las Escuelas, Garrovillas)
Inscripci()n - Plazo de inscripcion: desde el 15 de abril hasta las 13:00h del 23 de
., abrilde 2014.
y seleCC|0n -Los boletines de inscripcion debidamente cumplimentados, deberan

ser entregados en la sede de TAGUS (C/ Nisa, 2-A, 10190 Casar de
Caceres) o enviados via fax (927 29 |l 03), o al e-mail
formacion@tagus.net (IMPORTANTE: sélo se admitiré una
unica solicitud por cada correo electrénico o fax). La seleccion se
realizara mediante baremacion atendiendo a los siguientes apartados:
- Ambito geogrifico, (Personas residentes en la comarca. 5 puntos)
- Colectivos desfavorecidos(mujeres, discapacitados, jovenes entre
6y 30 afios y mayores de 45 afios. | punto)
- Personas desempleadas

- <de 6 meses. | punto

-De 6 mesesa | ano.2 puntos

-De | anoa |,5afos.3 puntos

-De |,5a2anos.4 puntos

- Mas de 2 ahos. 5 puntos
- Cursos realizados deTAGUS.

- Ninguno. 3 puntos

- De unoatres cursos.2 puntos

- Mas de tres cursos. | punto
En caso de empate se tendra en cuenta el registro de entrada.
El boletin de inscripcion debera ir acompahado de la siguiente
documentacion: Fotocopias del NIF, del Certificado del SEXPE
que certifique la duracion del desempleo y del Certificado de
empadronamiento 6 ( en su defecto marque la casilla que autoriza a
TAGUS a solicitarlo directamente al Ayuntamiento D )-
- El dia 24 de abril de 2014, TAGUS publicara la relacién de
participantes admitidos/as en los tablones de anuncios de los
Ayuntamientos,Mancomunidad yAgencias de Desarrollo Local,y en la
web www.tagus.net.

Titulacion

- Acreditacion de la formacion.
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