
SOLICITUD DE PARTICIPACIÓN EN ACCIONES FORMATIVAS DEL PROYECTO ISLA²º¹³

MANCOMUNIDAD INTEGRAL TAJO-SALOR

Nombre y Apellidos

Domicilio DNI

Localidad Código Postal

Teléfono fijo Teléfono móvil

E-mail Fecha de nacimiento

Marca SÓLO las acciones formativas QUE TE INTERESEN, por orden de preferencia (1º-2º-3º):

OPERACIONES BÁSICAS DE COCINA (nivel 1)OPERACIONES BÁSICAS DE COCINA (nivel 1)
Malpartida de Cáceres / Junio 2013 (415 horas) / Horario: 9:00 – 14:00 h.

Requisito de acceso:

● Personas que pertenezcan a  alguno de los grupos de población que se citan en el reverso.

Documentación obligatoria a presentar:

● Fotocopia del DNI/NIE y de la titulación académica, y acreditación de pertenencia a alguno de los grupos mencionados.

ATENCIÓN ESPECIALIZADA PARA ENFERMOS DE ALZHEIMERATENCIÓN ESPECIALIZADA PARA ENFERMOS DE ALZHEIMER
Aliseda / Mayo 2013 (435 horas) / Horario: 9:00 – 14:00 h.

Requisitos de acceso:

● Título de Graduado en ESO o equivalencias a efectos académicos y/o laborales, o cumplir los requisitos de acceso o haber 
superado la prueba de acceso a los ciclos formativos de grado medio, o tener superada la prueba de acceso a la universidad 
para mayores de 25 y/o 45 años (consultar folleto).

● Formación relacionada con la atención a personas dependientes de más de 300 horas o experiencia laboral de al menos 1 
año en ocupaciones relacionadas (cuidador/a, auxiliar de geriatría, etc.).

Documentación obligatoria a presentar:

● Fotocopia  del  DNI/NIE y  de la  titulación académica,  y acreditación de la  formación  y/o  experiencia  laboral  requerida 
(diplomas o certificados de las acciones formativas y contratos laborales y vida laboral para la experiencia profesional).

INSERCIÓN LABORAL DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD (nivel 3)INSERCIÓN LABORAL DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD (nivel 3)
Brozas / Mayo 2013 (535 horas) / Horario: 9:00 – 14:00 h.

Requisitos de acceso:

● Título de Bachiller o equivalencias a efectos académicos y/o laborales, o cumplir los requisitos de acceso o haber superado 
la prueba de acceso a los ciclos formativos de grado superior, o tener superada la prueba de acceso a la universidad para 
mayores de 25 y/o 45 años (consultar folleto).

● En el caso de no cumplir ninguno de los requisitos académicos de acceso anteriores,  estar en posesión de un certificado de 
profesionalidad de nivel 2 de la misma familia y área profesional, o de un certificado de profesionalidad de nivel 3. 

Documentación obligatoria a presentar:

● Fotocopia del DNI/NIE y de la titulación académica, y, en su caso, acreditación de estar en posesión de un certificado de 
profesionalidad de nivel 2 de la misma familia y área profesional o de un certificado de profesionalidad de nivel 3.  
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Otra documentación a presentar a efectos de baremo:

● Informe de período ininterrumpido inscrito en situación de desempleo e Informe de periodos de inscripción 
(solicitar  ambos  en  el  Centro  de  Empleo  correspondiente  o  a  través  del  catálogo de  servicios  en 
http://extremaduratrabaja.gobex.es/)

● Vida laboral (solicitar en el teléfono 901502050)

● Acreditación de la pertenencia a alguno/s de los grupos de población que se detallan a continuación.

Grupos de población susceptibles de baremación (obligada la pertenencia a alguno de ellos en el 
caso de las personas que soliciten el curso de OPERACIONES BÁSICAS DE COCINA):

● Personas jóvenes menores de 30 años (aportar fotocopia del DNI/NIE).

● Personas mayores de 45 años (aportar fotocopia de DNI/NIE).

● Parados de larga duración, considerando como tales a las personas en situación de desempleo inscritas en el 
Servicio  Público  de  Empleo  correspondiente  con  una  antigüedad  superior  a  12  meses,  admitiendo  una 
interrupción máxima del paro de 30 días durante dicho periodo (aportar informe de período ininterrumpido 
inscrito en situación de desempleo e informe de periodos de inscripción en desempleo a solicitar en el Centro 
de Empleo correspondiente o a través del catálogo de servicios en http://extremaduratrabaja.gobex.es/ y vida 
laboral).

● Personas  afectadas  por  una  minusvalía  física,  psíquica  o  sensorial  (aportar  fotocopia  del  certificado  de 
discapacidad o de la tarjeta de discapacidad).

● Personas sometidas a maltrato físico o psíquico (aportar fotocopia de alguno de los siguientes documentos: 
orden de protección, o informe del Ministerio Fiscal, o sentencia condenatoria o resolución judicial de medidas 
cautelares).

● Personas en proceso de rehabilitación o reinserción social tales como ex toxicómanos, ex reclusos, personas 
procedentes de servicios de alojamiento permanente o temporal  o menores en cumplimiento de medidas 
judiciales (aportar informe de Servicios Sociales, Ministerio Fiscal u organismo competente).

● Personas pertenecientes a etnias desfavorecidas o minoritarias en la sociedad (aportar informe de Servicios 
Sociales).

● Inmigrantes (aportar fotocopia del certificado de extranjero registrado o permiso de residencia o trabajo).

● Jóvenes que no han superado la enseñanza obligatoria  (aportar fotocopia del documento que acredite las 
calificaciones del último curso en que ha estado matriculado, o del certificado de escolaridad).

● Cuidadores  no  profesionales  que  atienden  a  personas  en  situación  de  dependencia  (aportar  informe de 
Servicios Sociales).

● Otras personas calificadas en situación o riesgo de exclusión social o laboral (aportar informe de Servicios 
Sociales).

DECLARO:

Que son ciertos los datos contenidos en la solicitud y la documentación que le acompaña. 

No padecer enfermedad, ni estar afectado por limitaciones físicas o psíquicas que sean incompatibles 
con  el  desempeño de  la  ocupación  u  ocupaciones  asociadas  a  la  acción  o  acciones  formativas 
solicitadas. 

SOLICITO:

Participar en los itinerarios de inserción sociolaboral del proyecto ISLA²º¹³.

En ______________________________ a ____ de ______________________ 20 _____

Fdo.: ___________________________________________________________

Sus datos personales serán incorporados a un fichero automatizado, siendo tratados de forma totalmente confidencial según 
lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/1999, de Protección de Datos de Carácter Personal, y únicamente podrán ser utilizados 
para el estricto cumplimiento de las funciones derivadas de las acciones de formación.

ILMO. SR. PRESIDENTE DE LA EXCMA. DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE CÁCERES


