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¡NOS MUEVE LA CULTURA!

Concejalía

de Deportes Excmo. Ayuntamiento
Casar de Cáceres

ROSS LOCAL NOCTURNO

“PANTANO NUEVO”

CATEGORÍAS

MASCULINA Y FEMENINA

CADETES         2006-2007

SENIOR     2005 y anteriores

VETERANOS -A-    40/49 años.

VETERANOS -B- 50 y más 

VIERNES

6 AGOSTO

21:30 H.

SALIDA Y LLEGADASALIDA Y LLEGADA

“CASA PINOTES”“CASA PINOTES”

SALIDA Y LLEGADA

“CASA PINOTES”

 Actividad de carácter popular y local que pretende incentivar la práctica de la actividad física y promover 

la participación de todos los sectores de la localidad en pruebas de largas distancias. La prueba, en esta ocasión y 

por motivos de la Covid-19, se desarrolla de carácter local, con aforo limitado, pero recuperando el formato de 

salida única manteniendo distancia interpersonal.

AFORO E INSCRIPCIONESAFORO E INSCRIPCIONES

Se establece un aforo máximo de 50 participantes, por riguroso orden de inscripción, estableciendo igualmente, un Se establece un aforo máximo de 50 participantes, por riguroso orden de inscripción, estableciendo igualmente, un 

mínimo de 15 participantes para llevar a cabo la prueba.mínimo de 15 participantes para llevar a cabo la prueba.

Las INSCRIPCIONES, EXCLUSIVAMENTE LOCALES, serán gratuitas y se realizarán llamando al 927290378 Las INSCRIPCIONES, EXCLUSIVAMENTE LOCALES, serán gratuitas y se realizarán llamando al 927290378 

(Polideportivo) hasta las 22:30 horas del Miércoles 4 de agosto.(Polideportivo) hasta las 22:30 horas del Miércoles 4 de agosto.
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 MEDIDAS PREVENTIVAS MEDIDAS PREVENTIVAS

* Mascarilla obligatoria antes de la salida.* Mascarilla obligatoria antes de la salida.

* Desinfección de manos.* Desinfección de manos.

* Distancia de seguridad.* Distancia de seguridad.

* Recogida avituallamiento personalmente.* Recogida avituallamiento personalmente.

* Arrojar basura a contenedores en zona* Arrojar basura a contenedores en zona

   (situados a 100 m desde avituallamiento).   (situados a 100 m desde avituallamiento).
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