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RUTAS LOCALES Y PUEBLOS CACERENOS

OBJETIVO E INFORMACION

El Programa tiene el objetivo de “promover y fomentar la prdctica de la actividad fisica a través de la
promocién e iniciacién en el senderismo de j6venes, menos jévenes y mayores, con rutas que oscilan entre los
10 y los 16 kilémetros, dando a conocer a su vez, el entorno natural y cultural de nuestro municipio y de
municipios de la provincia de Cdceres de una manera saludable, entretenida y sin cardcter competitivo”,
pudiendo tomar parte en este programa cualquier persona con unas minimas condiciones fisicas, a partir de
14 afios y menores acompafiad(@s de una persona adulta. Las inscripciones serdn gratuitas y se realizardn en
ellugar de la salida desde 15 minutos antes de cada una de las rutas.

1° RUTA: “PUEBLOS CACERENOS” I RUTA So LIDARIA CONTRA

ALISEDA

N LI e— LA VIOLENCIA DE GENERO

Peminge | Lugar Salida Horasalida
Noeir | ALISEDA  mosana  [ERLCEETIRUES
- Salida a partir de las 10:00 h.
En esta ocasién y para iniciar [l bt e bl Ul
el programa del 2017/2018 nos Y N e
uniremos a la ruta solidaria
contra la violencia de género
organizada en Aliseda.A la
misma se podra asistir en
vehiculos particulares o en
autobus, siendo obligatorio,
para ésta ocasion y de caracter
excepcional,solo en caso de
utilizar el autobus, realizar la
inscripcion previamente en el
Polideportivo o en el
Ayuntamiento (Oficina de la
Teniente-Alcalde) hasta las 14
horas del viernes 24 de . £emadurd D

: 2, i Do
noviembre o completar plazas te Dir
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